
学生心理健康教育

工

作

手

册

（第一版）

学生处

大学生心理健康教育中心

2023 年 12 月

































https://www.baidu.com/s?rsv_dl=selectedsearch&wd=%E2%91%A3




















































































学生心理健康教育

工

作

手

册

（第一版）

学生处

大学生心理健康教育中心

2023 年 12 月


	第一页
	目录
	1心理危机学生管理和帮扶措施
	2学生心理危机处理流程
	3因心理问题或精神疾病或休学的学生复学程序
	4辅导员心理教育工作手册
	1.辅导员开展心理教育工作的角色规范
	2.辅导员开展心理助人工作的角色定位

	5大学生常见心理问题与心理助人谈话技巧
	6心理危机及常见的精神疾病
	7学生心理健康教育工作中的法律问题
	8辅导员心理平台操作手册
	一、登录流程图
	二、绑定班级流程图
	三、学生管理流程图
	四、新增异常学生流程图
	五、处理系统预警学生流程图
	六、如何通过系统处理异常学生
	八、档案管理流程图
	九、咨询代约流程图
	十、异常月报流程图



 
 
    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     动作：   使所有页面大小相同
     缩放：    宽和高等比例缩放
     旋转：                顺时针方向
     尺寸： 7.480 x 11.024 inches / 190.0 x 280.0 mm
      

        
     0
            
       D:20231226210002
       793.7008
       Blank
       538.5827
          

     Tall
     1
     0
     659
     432
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     None
     Uniform
            
                
         2
         AllDoc
         30
              

       CurrentAVDoc
          

      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     0
     19
     18
     19
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     动作：   使所有页面大小相同
     缩放：    不缩放(裁切或填补)
     旋转：                不变
     尺寸： 8.268 x 11.693 inches / 210.0 x 297.0 mm
      

        
     0
            
       D:20231226205953
       841.8898
       a4
       Blank
       595.2756
          

     Tall
     1
     0
     659
     432
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     None
     None
            
                
         2
         AllDoc
         30
              

       CurrentAVDoc
          

      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     0
     19
     18
     19
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     动作：   使所有页面大小相同
     缩放：    宽和高等比例缩放
     旋转：                顺时针方向
     尺寸： 8.268 x 11.693 inches / 210.0 x 297.0 mm
      

        
     0
            
       D:20231226211646
       841.8898
       a4
       Blank
       595.2756
          

     Tall
     1
     0
     659
     432
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     None
     Uniform
            
                
         2
         AllDoc
         30
              

       CurrentAVDoc
          

      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     1
     57
     56
     57
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   Splitter
        
     列：： 2
     行： 1
     重叠： 0.000000 points
     重叠到出血： 无
     仅将横向页分页： 无
      

        
     2
     1
     0
     0
     0.0000
     798
     299
    
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     1
            
                
         2
         CurrentPage
         14
              

       CurrentAVDoc
          

      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





